
Wat zou je willen dat je klasgenoten weten
over jouw gezin en familie waarin je bent

opgegroeid?

Welke tradities of gewoonten heeft jouw
familie die voor jou bijzonder zijn?

Hoe beïnvloedt je gezin jouw keuzes en
beslissingen in het leven en op school?

Hoe ga je om met culturele verschillen
tussen jou en je klasgenoten?

Deze 20 vragen kunnen helpen om een open en respectvolle dialoog te creëren,
waarin jongeren elkaar beter leren kennen en waarderen. Deze vragen helpen

jongeren om dieper na te denken over hun achtergrond en de invloed daarvan op hun
huidige leven, terwijl ze ook leren van de ervaringen van hun leeftijdsgenoten, wat leidt

tot een sterkere en meer begripvolle groepsdynamiek.

Systemische Dialoogvragen
Jongvolwassenen en

Jongeren (vanaf 16 jaar)



Wat betekent respect voor jou en hoe 
toon je dat in je dagelijks leven bijvoorbeeld 

op school?

Welke verantwoordelijkheid heb jij thuis en 
hoe voel je je daarover?

Wat is een familietraditie die je graag zou 
willen voortzetten als je ouder bent?

Wat is iets wat je hebt geleerd van een
moeilijke situatie in je familie?

Welke invloed heeft jouw familie op je 
keuzes en beslissingen?

Wat is een stereotype over jouw afkomst 
dat je zou willen ontkrachten?

Wat is een belangrijke les die je van je ouders
of verzorgers hebt geleerd?

Hoe heeft de familie waarin je bent
opgegroeid je kijk op vriendschap en 

relaties beïnvloed?



Wat waardeer je het meest aan de manier
waarop je bent opgevoed? En hoe zie je dat

terug op school?

Wat is een eigenschap die je bewondert in 
een familielid en waarom?

Hoe ga jij om met conflicten thuis of met
vrienden of in de klas?

Wat is een herinnering uit je jeugd die je nooit
zult vergeten?

Hoe zorg je ervoor dat je tijd doorbrengt met
zowel je familie als je vrienden?

Hoe voel jij je het meest verbonden met
anderen?

Welke invloed heeft je achtergrond op wie je
bent vandaag?

Hoe zie jij je toekomst voor je en wat voor rol
spelen je familie en klasgenoten daarin?


